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	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	10:00
	
	Комплексное развитие

(дети 1 – 2,5 года

45 мин)

Даша Грабовская
	Танцуют малыши

(дети 1-3 года, 45 мин) Наташа Татонова
Группа 1
	Комплексное развитие

(дети 1 – 2,5 года

45 мин)

Даша Грабовская
	Танцуют малыши

(дети 1-3 года, 45 мин) Наташа Татонова
Группа 1
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	11:00
	
	Комплексное развитие

(дети 2,5 – 3 года, 45 мин)

Даша Грабовская
	Танцуют малыши

(дети 1-3 года, 45 мин) Наташа Татонова
Группа 2
	Комплексное развитие

(дети 2,5 – 3 года, 45 мин)

Даша Грабовская
	Танцуют малыши

(дети 1-3 года, 45 мин) Наташа Татонова
Группа 2
	
	

	12:00
	
	Возможны личные консультации
ПСИХОЛОГА 
или 

проведение индивидуальных занятий
	Подготовка к школе
(дети 5-7 лет, 45 мин)

Наташа Татонова
	Возможны личные консультации
ПСИХОЛОГА 
или 

проведение индивидуальных занятий
	Подготовка к школе

(дети 5-7 лет, 45 мин)

Наташа Татонова
	
	

	13:00
	
	
	РЕПЕТИТОР

русского языка и литературы,

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ,

индивидуальные занятия
	
	РЕПЕТИТОР

русского языка и литературы,

ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ,

индивидуальные занятия
	
	

	14:00
	
	
	
	
	
	
	

	15:00
	
	
	
	
	
	Школа этикета

(дети 3-7 лет, 45 мин)

Дарина Пятопал
Группа 2
	

	16:00
	
	Мама, я расту!

Развивающее занятие с психологом

(дети 5-7 лет, 45 мин)
Даша Грабовская
	
	Мама, я расту!

Развивающее занятие с психологом

(дети 5-7 лет, 45 мин)
Даша Грабовская
	Школа этикета

(дети 3-7 лет, 45 мин)

Дарина Пятопал
Группа 1
	
	

	17:00
	Baby-ENGLISH
(дети 1-3 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
	Мама, я расту!

Развивающее занятие с психологом

(дети 3-5 лет, 45 мин)

Даша Грабовская
	Baby-ENGLISH
 (дети 1-3 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
	Мама, я расту!

Развивающее занятие с психологом
(дети 3-5 лет, 45 мин)

Даша Грабовская
	
	
	

	18:00
	Toddler-ENGLISH
(дети 3-5 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 1
	
	Toddler-ENGLISH
 (дети 3-5 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 1
	
	Toddler-ENGLISH
 (дети 3-5 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 3
	
	

	19:00
	Preschool-ENGLISH
(дети 5-7 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 2
	
	Preschool-ENGLISH
 (дети 5-7 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 2
	
	Preschool-ENGLISH
 (дети 5-7 года, 45 мин)

Лена Гальчинская
Группа 4
	
	


	КОМПЛЕКСНОЕ РАЗВИТИЕ
- знакомство с окружающим миром;
- развитие речи и социального общения, умение уверенно чувствовать себя среди сверстников, контролировать свое поведение;
- развитие мышления, памяти, внимания, воображения, фантазии; - зрительного и слухового восприятия, умения сравнивать, анализировать, обобщать;
- изучение элементарной логики, математических представлений, основ чтения;
- эстетическое развитие, воспитание любви к творчеству, музыке;
- физическое развитие. Даша Грабовская
МАМА, Я РАСТУ
Групповые развивающие занятия с психологом, включающие различные варианты психотерапевтического тренинга (тренинг разрешения проблем, коммуникативных навыков), сочетающихся с детскими вариантами нервно-мышечной релаксации, занятия рекомендованы всем детям в целях формирования навыков социальной адаптации, подготовке к учебе в школе, развитии творческих способностей, взаимопонимания с окружающими, развитию саморегуляции и рефлексии, определение уровня развития психических процессов у ребенка (памяти, внимания, мышления и т.д.)  Даша Грабовская


	TODDLER – ENGLISH И PRESCHOOL - ENGLISH 
Это английский, в доступной для ребёнка и соответствующей его возрасту форме. Занятия проходят с полным погружением в язык, а это значит, что на занятии преподаватель говорит только по английски. Коммуникативный подход позволяет ребенку научиться понимать английскую речь на слух. Ребенок естественным образом узнает названия предметов и явлений, повторяет и запоминает их совершенно также, как и при освоении своего родного языка. В программе все необходимые для жизни и базового общения темы, на каждом занятии детей так же ждёт craft time и активные задания. 

Мы работаем по собственной авторской программе, которая сочетает в себе самое лучшее из современных методик преподавания английского языка. Это даёт нам возможность делать занятия разнообразными и эффективными.
BABY - ENGLISH
Игровые познавательные занятия на английском языке. Мы стараемся создать  среду полного погружения, поэтому занятие проходит без использования русского языка. Коммуникативный подход позволяет ребенку научиться понимать английскую речь на слух. Благодаря игре на английском ребенок естественным образом узнает названия предметов и явлений, повторяет и запоминает их – совершенно также, как и при освоении своего родного языка. Лена Гальчинская

	ТАНЦУЮТ МАЛЫШИ
Первое знакомство ребенка с миром танца. Ритмика, ритмопластика, элементы классической хореографии, эстрадного и народного танца. Упражнения, направленные на развитие гибкости, пластики движений, музыкальности, чувства ритма, умения двигаться под музыку, формирование осанки, укрепление мышц.

Игра на музыкальных инструментах, ритмопластика, совмещение основ хореографии, развивающих подвижных игр и творческих заданий. Наташа Татонова
ШКОЛА ЭТИКЕТА
На занятиях в игровой форме ребенок научится с уважением и вниманием относиться к родителям и близким, изучит cвои семейные традиции, научится вести себя в гостях и достойно их принимать, овладеет знаниями этикета за столом. Уроки чистоты и порядка научат малыша ухаживать за собой и своим гардеробом, быть самостоятельным и соблюдать личную гигиену. Наши занятия воспитают чувство доброты и вежливости в ребенке. Курс содержит 10 тем - прототипы жизненных ситуаций, с 

которыми дети чаще всего сталкиваются в 

реально жизни.  Дарина Пятопал
	СТОИМОСТЬ ЗАНЯТИЙ
Разовое занятие = 600 р.

АБОНЕМЕНТ НА НАПРАВЛЕНИЕ
выдается на 30 дней
4 занятия = 1970 р. (1 раз в неделю)
8 занятий = 3230 р.  (2 раза в неделю)
Абонемент продлевается при предоставлении справки.
	КОНСУЛЬТАЦИИ ПСИХОЛОГА
Детский психолог поможет вашему ребёнку справиться с эмоциональными и поведенческими проблемами, сложностями в общении со сверстниками и взрослыми, с трудностями в обучении и со многими другими проблемами.
Специалист поможет вам понять, почему у ребёнка возникли те или иные трудности и какие есть пути решения возникших проблем, даст вам необходимые рекомендации.
Детский психолог проводит консультации для родителей, психологическую диагностику ребёнка, диагностирует стиль воспитания, который используют родители. А так же, арт-терапию, сказка-терапию, игровую терапию, психокоррекционные занятия с ребёнком. Даша Грабовская


KIDS CLUB BY MAMAS CENTER / Набережная 10 / Обязательна запись на занятия по тел. 275-75-48 / www.mamascenter.com / @mamas_kidsclub 
